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Articol de presa I 

 

Întâlnirea de lansare a proiectului “Progress DC” 

 Larisa, Grecia 

25 – 26 Februarie, 2025 

 

Marți și miercuri, 25 și 26 februarie 2025, parteneriatul Progress DC s-a reunit pentru prima dată în 
Larisa, Grecia, pentru a marca lansarea oficială a proiectului. Această întâlnire de două zile a oferit 
oportunitatea unor discuții productive, planificare strategică și colaborare între toți partenerii. 

Despre Progress DC 

Progress DC reprezintă „PROfessional GRowth through Education in the Sport Sector by pursuing a 
Dual Career” (Dezvoltare Profesională prin Educație în Sectorul Sportiv, urmărind o Carieră Duală). 
Proiectul abordează provocările cu care se confruntă sportivii de performanță în echilibrarea carierei 
sportive cu educația sau angajamentul profesional. Performanța la cel mai înalt nivel în sport necesită 
antrenamente intensive și competiții frecvente, atât la nivel național, cât și internațional, ceea ce intră 
adesea în conflict cu dezvoltarea educațională sau profesională. 
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Obiectivul general al Progress DC este de a sprijini sportivii profesioniști în realizarea unei cariere 
duale, oferindu-le competențele și îndrumarea necesare pentru a face tranziția de la sport către 
angajare sau alte oportunități profesionale. 

Acest lucru va fi realizat printr-un program extins de formare, desfășurat pe două niveluri: 

1. Formarea Consilierilor pentru Carieră Duală (DC Advisers): Se adresează persoanelor din 
cadrul organizațiilor sportive care vor oferi îndrumare și coaching sportivilor în gestionarea 
carierei duale. 

2. Formarea Sportivilor: Oferirea unui program de instruire personalizat, prin sesiuni de învățare 
sincronă și mixtă (blended e-learning), axat pe competențe transversale și digitale esențiale 
pentru tranziția profesională. 

 

Ziua 1 a Întâlnirii 

Prima zi a început cu o prezentare generală a proiectului, incluzând o analiză detaliată a justificării 
acestuia și a aliniamentului său cu politicile Uniunii Europene, cu o referire specială la „Ghidul UE 
privind carierele duale ale sportivilor” (2012). Aceasta a oferit un cadru strategic pentru înțelegerea 
relevanței și poziționării proiectului în contextul european. 

Ulterior, partenerii au fost introduși în: 

• Pachetul de Lucru 2: Profilarea posibilelor trasee de carieră și identificarea lacunelor de 
competențe ale sportivilor, printr-un proces de cercetare desfășurat în trei etape. 

• Pachetul de Lucru 3: Formarea Consilierilor DC din cadrul organizațiilor sportive, pentru a 
sprijini sportivii în gestionarea carierei duale (Intervenție în sport). 

Aceste două pachete de lucru sunt esențiale pentru faza de dezvoltare a proiectului și urmează să fie 
implementate în primul an. 

Ziua s-a încheiat cu o discuție detaliată privind aspectele financiare și de raportare ale proiectului, 
pentru a asigura conformitatea partenerilor cu cerințele administrative și procedurile financiare. 

 

Ziua 2 a Întâlnirii 

A doua zi a fost dedicată certificării CQJB și tranziției de la proiectul CQJB la Progress DC. ACTA, 
organismul de certificare din cadrul consorțiului, responsabil pentru certificarea persoanelor 
conform ISO 17024 în acest proiect, a prezentat aspectele esențiale ale procesului de certificare. 
Această certificare este o componentă crucială a proiectului Progress DC, asigurând standardele 
ridicate și credibilitatea formării și calificării consilierilor pentru carieră duală. 

În plus, au fost discutate procesele-cheie pentru managementul și coordonarea eficientă a proiectului, 
asigurându-se că toți partenerii sunt aliniați pentru a menține calitatea implementării și respectarea 
termenelor de livrare a rezultatelor. 

Activitățile de diseminare au avut, de asemenea, un rol semnificativ în cadrul întâlnirii, fiind esențiale 
pentru desfășurarea tuturor proceselor și sarcinilor din proiect pe întreaga sa durată. 



                    Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not 
necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them. 
 

Întâlnirea s-a încheiat cu stabilirea unor repere și termene importante pentru a asigura atingerea 
obiectivelor proiectului. 

 

Următorii pași 

Întâlnirea de lansare a proiectului a reușit să stabilească un plan clar de acțiune pentru următoarele 
etape, consolidând angajamentul parteneriatului de a atinge obiectivele Progress DC și de a sprijini 
sportivii în tranziția lor de la sport la cariere profesionale. 

 


