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Projekt ProgressDC koncentruje sie ha rozwigzywaniu problemow, z jakimi sportowcy mierzg
sie podczas przechodzenia na rynek pracy po zakonczeniu kariery sportowej. Obejmuje to
opracowywanie specjalistycznych narzedzi szkoleniowych, udzielanie wskazéwek oraz wspi-
eranie instytucji w tworzeniu srodowiska umozliwiajgcego sportowcom odnoszenie
sukcesow w karierze dwutorowe;.

Naszym celem jest wspieranie sportowcow w ptynnym przejsciu z kariery zawodowego
sportu na rynek pracy poprzez wyposazenie ich w niezbedne umiejetnosci i kwalifikacje. Inic-
jatywa ta ma na celu wzmacnianie Sciezek kariery dwutorowej poprzez oferowanie dopaso-
wanych szkolen dla sportowcow oraz wspieranie ich w rownoczesnym rozwijaniu kariery
sportowej i edukacyjne;.

Grupg docelowg tego projektu sg sportowcy, ktorzy sg obecnie aktywni w swoich
zawodowych karierach sportowych, ale chcg rownolegle rozwijac kariere w edukacji oraz
innych sektorach zawodowych. Obejmuje on réwniez organizacje i instytucje wspierajgce
tych sportowcow, takie jak federacje sportowe, instytucje edukacyjne oraz trenerzy.

Warsztaty w ramach WP3:
szkolenie doradcow ds. kariery dwutorowej (DC)

Drugie miedzynarodowe spotkanie projektowe odbyto sie w dniach 20-21 listopada 2025 .
w Nikozji na Cyprze, w siedzibie Mediterranean Management Centre (MMC). Podczas tego
spotkania partnerzy projektu spotkali sie, aby omowic postepy oraz dopracowac dziatania w
ramach kolejnych pakietow roboczych.

Jednym z gtdownych obszarow tego spotkania byt Pakiet Roboczy 3 (WP3), ktory koncentruje
sie na szkoleniu doradcéw ds. kariery dwutorowej (DC) w organizacjach sportowych. Pod-
czas warsztatow dokonano przeglgdu opracowanych ram kwalifikacji oraz materiatow szko-
leniowych, zaprojektowanych tak, aby doradcy DC mogli skutecznie wspierac¢ sportowcow w
ich Sciezkach kariery dwutorowe;.

Zarowno DIMITRA, jak i MMC, prowadzity te sesje, przedstawiajgc wnioski dotyczagce roli ram
kwalifikacji w wspieraniu przejscia sportowcow do kolejnych etapow kariery.



Najwazniejsze punkty warsztatow WP3:

* Prezentacja ram kwalifikacji:

Nowo opracowane ramy kwalifikacji dostarczajg wytycznych dotyczacych szkolenia dorad-
cow ds. kariery dwutorowej (DC). Zapewniajg one, ze doradcy sg wyposazeni w wiedze i umie-
jetnosci niezbedne do skutecznego wspierania sportowcow w zarzadzaniu ich karierg dwu-
torowa.

* Materiaty szkoleniowe dla doradcéw DC:

Opracowane materiaty szkoleniowe dla doradcow ds. kariery dwutorowej koncentrujg sie na
kluczowych aspektach, takich jak zarzadzanie karierg, wsparcie psychologiczne oraz inte-
gracja sportu z edukacjg i aktywnoscig zawodowa. Warsztaty umozliwity dyskusje na temat
sposobow wykorzystania tych materiatébw w roznych organizacjach sportowych w catej
Europie.

Plany na przyszilosé:

Obecnie jestesmy w trakcie wdrazania materiatow edukacyjnych zaréwno dla sportowcow,
jak i doradcéw ds. kariery dwutorowej (DC). Materiaty te zostaty opracowane tak, aby
wyposazy¢ wszystkich interesariuszy w narzedzia i wiedze niezbedne do skutecznego
przechodzenia miedzy etapami kariery.

Z niecierpliwoscig czekamy, aby podzieli¢ sie z Panstwem kolejnymi aktualizacjami projektu,
w miare jak bedziemy dalej rozwijac i udoskonalac¢ nasze moduty szkoleniowe.



Strona www projektu:
www.progressdc.projectsgallery.eu

Odwiedz nasze social media: n m

Koordynator:

.M M C Mediterranean
Management Centre
Kontakt:

Adres: 16, Imvrou Street, 1055 Nicosia, Cyprus

Nr tel: +357 22466633

E-mail: europeanprojects@mmclearningsolutions.com
Strona internetowa: www.mmclearningsolutions.com

Partnerzy:

DIMITRA

educational organization

Scout
TINEZ N In/an N Arsiote Cetaton ﬂ‘?n Society

TOWARZYSTWO SPORTOWE Training & Assessment

Spin Off Aristotle University
of Thessaloniki

Dofinansowane przez Sfinansowane ze srodkow UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja
. . poglady i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacii i Kultury (EACEA). Unia Europejska ani EACEA
U E k ’
nie £uropejska nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci




